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[jEMmpezamos ya en Sepﬁembrell

HORARIOS CURSOS PISCINA
CUBIERTA BENISSA

Mes de Septiembre




ACTIVIDAD HORARIO | DIAS | UBICACION

Terapéutica v.e

ensenanza

DIAS UBICACION

Spinning | 10:30-11:30h

_Socios Poiivalente |
Spinning 15:00-16:00h | M-J Salo
Polivalente
Fitness Linea | 146:15-17:15h | m-J Sala
Polivalente
Spinning 17:30-18:30h | L-X-V Sala

Spinning 19:30-20:30h | L-X Salo
Polivalente

G.A.P Socios | 20:30-21:30h | Mm-J Sala |

A partir del 10 de Septiembre inscripciones cursos Oct-Nov-dic

www.piscinabenissa.com




